Augenbefeuchtung?
Nattrlich OCULEA®.

Fir individuelle Anspriche.
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Trockene Augen

Der Trénenfilm besteht aus drei Phasen und ist
wichtig, um die Augenoberflache zu schmieren,
zu schitzen und zu befeuchten.

Wenn die Augen zu wenig Tranenflussigkeit
produzieren, deren Qualitat nicht ausreichend
ist oder eine Phase des Trdnenfilms gestort ist,
kénnen die Augen trocken werden. Dies kann
unterschiedliche Symptome hervorrufen. Zu den
haufigsten gehdéren:

Gereizte Fremd-
korpergefinhl

Trockene Gerotete Tranende
Augenpartie

Mégliche Ursachen fiir trockene Augen:

Trockene Luft durch Klimaanlage oder Heizung
Umweltreize wie Rauch, Wind oder Staub
Bestimmte Medikamente und Erkrankungen
Zunehmendes Alter

Hormonelle Verénderungen

Tragen von Kontaktlinsen

Lange Bildschirmarbeit

Die Auswirkungen digitaler
Medien auf unsere Augen

Wir verbringen zunehmend mehr Zeit vor Bild-
schirmen — sei es beim Arbeiten, Lernen oder in
der Freizeit. Das dauerhafte, intensive Blicken
auf Displays beansprucht die Augen und kann
zu Beschwerden flhren.

Tipps bei der Arbeit am Bildschirm:

* Machen Sie regelmdssige Pausen und schauen
Sie fur einige Sekunden in die Ferne.

+ Blinzeln Sie bewusst um lhre Augen zu
befeuchten.

» Halten Sie lhren Bildschirm in einem Abstand
von 60 — 80 cm entfernt.

+ Augentropfen versorgen lhre Augen mit
Feuchtigkeit und lindern die Symptome.

+ Ein Luftbefeuchter erhéht die Luftfeuchtigkeit
und kann so trockene Augen verhindern.

+ Augenlbungen stdrken die Muskulatur und
verbessern die Durchblutung der Augen.

Trinken nicht vergessen!

Genugend Flussigkeit ist wichtig fur die
Gesundheit Ihrer Augen. Trinken Sie taglich
mind. 1,5 Liter Wasser oder ungesussten Tee.



Die entscheidende Qualitéat
der Hyaluronsdure

Aufgrund ihrer herausragenden Eigenschaften
hat sich die Hyalurons&ure zur Behandlung des
Trockenen Auges als Gold-Standard bewdhrt.

Sie bindet viel Wasser und befeuchtet die
Horn- und Bindehaut.

Durch die hohe Viskositat der Tropfen bildet
sich ein stabiler Tranenfilm, ohne das Sehen
zu beeintréchtigen.

Sie haftet an der Augenoberfléche, bleibt
lange am Auge und muss selten nachgetropft
werden.

Sie bildet einen Schutzfilm, der die Reibung
zwischen Augenlid und Hornhaut verhindert.

Sie fordert die Wundheilung der Horn- und
Bindehaut, beispielsweise nach Operationen.

OCULEA® Augentropfen
enthalten hochwertige,
langkettige Hyaluronsdure.




Lidrandpflege

Eine Entzlindung der Lidrénder, auch Blepharitis
genannt, kann zu Rétungen, Juckreiz, Schuppen-
und Krustenbildung sowie zu verklebten Wimpern
am Morgen und zu trockenen Augen fihren.

Die tdagliche Lidrandpflege kann helfen, die Symp-
tome zu lindern und Entziindungen vorzubeugen.

Schritt 1: Wéarme

Ein warmendes Augenpad unterstlitzt die
Durchblutung, verflussigt verdickte Sekrete
und &ffnet die Drusen.

Schritt 2: Lidrandmassage

Mit einer sanften Massage der Lidrander lasst
sich das Sekret aus den Driisen streichen.

Schritt 3: Reinigung

Lidreinigungsticher entfernen Sekret,
Verkrustungen und Reizstoffe von den
Lidrandern und Wimpern.

Schritt 4: Befeuchtung

Befeuchtende Augentropfen lindern das
Trockenheits- und Fremdkérpergefihl und
schitzen die Augenoberfldche.

Unterstiitzung bei Bindehautentziindung

Durch die Entfernung von Pollen, anderen
Allergenen, Schmutz und Reizstoffen kénnen
die Symptome einer bakteriellen oder
allergischen Bindehautentziindung

(z. B. bei Heuschnupfen) gelindert werden.

OCULEA® BLEPHA PLUS

Lidreinigungstiicher & warmendes Augenpad

Tagliche Hygiene der
Lider und Wimpern.

Lidrandpflege

Hyaluronsdure
Teebaumél-Extrakt

Aloe Vera

+ Beruhigende und abschwellende
Reinigungsticher aus Baumwolle.

+ Schnelle Linderung durch nattrliche
Entziindungshemmer und Antiseptika.

+ Besonders geeignet fur die Lidrandhygiene
bei der Behandlung von Blepharitis sowie bei
einem Hagel- und Gerstenkorn.

+ Die reinigende Wirkung untersttitzt die
Behandlung von Bindehautentziindungen.
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+ Ohne Konservierungsmittel




Wirksame Augentropfen im OCULEA® SOFT
fihrenden Multidosensystem Augentropfen
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Anbruchstabilitat
Bis zu 12 Monate
nach Anbruch haltbar.

Erstéffnungsschutz
Versiegelung garantiert
Frische und Sicherheit.

Klein & handlich
Praktisch zum Mitnehmen.

Einfache Handhabung
Dank weichem Kunststoff
fur alle Altersgruppen
einfach anwendbar.

Okologisch
Wenig Abfall.

Sicherheit
Nachgewiesene mikro-
biologische Sicherheit.

Transparenz
Sichtbarer Fullstand.

Ohne Zusatzstoffe
Ohne Konservierungs-
mittel und Zusatzstoffe
wie Silberionen oder
Beschichtungen.

Befeuchtung und Pflege
trockener, gereizter Augen.

Basispflege

Hyaluronséure 0,15 %

+ Wirkungsvolle Befeuchtung bei leichten bis
mittelstarken Beschwerden.

+ Bildet einen stabilen und lang haftenden
Schutzfilm auf der Hornhaut.

+ Regeneriert das Hornhautepithel.
» Postoperativanwendbar.
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* 12 Monate nach Anbruch haltbar
+ Ohne Konservierungsmittel

» Ohne Phosphate

+ Mit Kontaktlinsen anwendbar




OCULEA® INTENSE

Augentropfen

Intensive Befeuchtung und Pflege
sehr trockener, gereizter Augen.

Intensivpflege

Hyaluronséure 0,3 %

+ Langanhaltende Befeuchtung bei stdrkeren
und chronischen Beschwerden.

+ Langere Verweildauer im Auge durch hohe
Viskositat.

+ Bildet einen stabilen und besonders lang
haftenden Schutzfilm auf der Hornhaut.

» Postoperativ anwendbar.
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+ 12 Monate nach Anbruch haltbar
+ Ohne Konservierungsmittel

* Ohne Phosphate

+ Mit Kontaktlinsen anwendbar

OCULEA® PROTECT
Augensalbe

Schutz und Befeuchtung trockener, brennender
und mider Augen wéhrend der Nacht.

Nachtpflege

Hyaluronséure 0,4 %

+ Die Rezeptur der Salbe begunstigt den Verbleib
an der Augenoberfldche. Die Hyaluronséure
bildet eine Schutzschicht auf der Hornhaut-
oberflache, die das Auge befeuchtet und
schutzt.

* Reduziert Verkleben und Verkrusten der
Augenlider beim Aufwachen.

+ Verringert die Tradnenfilmverdunstung bei
ndchtlichem Lagophthalmus.
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+ Erste Augensalbe mit 0,4 % Hyaluronsdure
* Hohe Patientenzufriedenheit
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OCULEA® SACHA INCHI

Augentropfen

Befeuchtung und Pflege trockener, gereizter
Augen. Die Lipidmikroemulsion repariert und
starkt den Tranenfilm.

Lipidphasen-
stabilisierung

Sacha Inchi 61 0,1%
Hyaluronséure 0,2 %
Trehalose 2 %
Glycerin

« Behandlung und Vorbeugung mittelschwerer
und schwerer Symptome trockener Augen.

+ Sacha Inchi Ol starkt die Lipidphase des
Tranenfilms.

+ Hyaluronsdure, Trehalose und Glycerin
stabilisieren und schmieren den Trénenfilm.

* Repariert Schaden an der Augenoberflache.
* Reduziert Augenrétungen.
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» 6 Monate nach Anbruch haltbar
+ Ohne Konservierungsmittel

+ Ohne Phosphate

+ Mit Kontaktlinsen anwendbar

Sacha Inchi Samenél

Pflanzliches Ol gewonnen aus

der Inka Nuss.

Hoher Anteil (ca. 94 %) an ungesattigten
Fettsauren: Olsdaure, Linolséure und
Linolensdure.

Das Omega-3/0Omega-6-Verhdltnis
entspricht dem der nattrlichen Lipide
im gesunden Tranenfilm.

Reich an Vitamin E.

Mit Kaltpressverfahren extrahiert, um alle
natUrlichen Bestandteile zu erhalten.
Wird seit vielen Jahrhunderten im
Amazonasgebiet Perus angebaut.

Von ECOCERT® GREENLIFE
zertifizierter Rohstoff.
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Sanddornél SBA24®

+ Ol aus Samen und
Fruchtfleisch von
Sanddornbeeren.

» Reich an mehrfach ungesattigten Fett-
sduren, insbesondere Omega 3, 6, 7 und 9.

* Enthdalt Vitamin A und E.

* Durch umweltfreundliche und schonende
CO,-Extraktion gewonnen.

OCULEA® SANDDORN
Augenspray

Linderung der Symptome trockener Augen und
Befeuchtung der Haut um die Augen herum.

Erfrischung
Sanddornél 0,4 %

Hyaluronséure
Glycerin

+ Mikroemulsion aus natirlichem Sanddornél
und Hyaluronsdure.

+ Omega-Fettsduren aus Sanddorndl starken
die Lipidphase des Tranenfilms.

* Hyaluronsdure starkt die Wasserbindungs-
fahigkeit der Tr&inenflussigkeit und férdert
die Befeuchtung der Augen.

+ Schutzt die Haut um die Augen herum.

+ Auch fur empfindliche Augen und Kinder ge-
eignet. Mit Augen-Make-up anwendbar.
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» 6 Monate nach Anbruch haltbar
* Ohne Konservierungsmittel

* Ohne Phosphate

» Mit Kontaktlinsen anwendbar




OCULEA® SANDDORN
Nahrungsergdnzungsmittel / Kapseln

Befeuchtung von innen fur die langfristige
Gesunderhaltung der
Augenvitalitéat.

Von innen

Sanddornél mit
Vitamin A und E

Lutein
Zeaxanthin

* 100 % natdurlich.

+ Omega-Fettsduren aus Sanddorndl OCU LEA

tragen zur Bildung der stabilisierenden
Lipidphase des Tranenfilms bei. Das naturliche Therapiekonzept

+ Vitamin A trégt zur Erhaltung der Sehkraft bei trockenen Augen.

und der Schleimhé&ute bei. + Kombinationen mit nattrlichen
Inhaltsstoffen wie Sacha Inchi-,
Sanddorn- oder Teebaumol.

» Vitamin E schutzt die Zellen vor oxidativem

Stress.
+ Langkettige Hyaluronsdure
| von héchster Qualitdt.
+ Ohne Konservierungsmittel * Mit Experten entwickelt.
« Ohne Farbstoffe, Hefe, Zucker, Laktose, + Von lhrer Spezialistin fur Augen-
Gluten, Milch und GVO befeuchtung mit tber 20 Jahren

* Vegan Erfahrung.
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